
Mittags-Menü-Angebot vom 04.03.24 - 10.03.2024

Name:

Anschrift:

Tel.-Nr.:

M
en

ü
 1

 12,90 €  14,90 €  13,90 €  13,90 €  13,90 €  12,40 €  14,50 €

M
en

ü
 2

 9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  12,00 €

M
en

ü
 3

 8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  9,90 €

Himbeer Pudding

Dieses Angebot gilt nur für Lieferungen außer Haus. Bestellungen müssen bis spätestens 11:00 Uhr des Vortages eingegangen sein.

Die Lieferung erfolgt zwischen 11:00 Uhr und 13:00 Uhr. Dieses Serviceangebote gilt nur für Löhne, Kirchlengern, Bad Oeynhausen, Hiddenhausen, Bünde und Lübbecke.

Anmerkung zur Bestellung

Rote Grütze mit 
Vanille-Sauce

Pfirsich Melba Obstsalat Orangen Pudding Sahne Pudding
Cappuccino 

Pudding

Suppe

Schnitzel mit 
“Oma´s Sauce”, 

Gemüse und 
Salzkartoffeln

Nudel-Gemüse 
Auflauf

Vegetarischer 
Grünkohl Eintopf 
mit Salzkartoffeln

Lasagne mit 
Hackfleisch

Kohlrabi-Schnitzel 
auf einer Käse-

Sauce mit 
Salzkartoffeln

Soja-geschnetzeltes 
mit Gemüse und 

Reis

Pichelsteiner-
Eintopf mit Mettend

Suppe

Szegediner Gulasch 
mit Salzkartoffeln

Hähnchen-Keule 
mit Paprika-Sauce, 

Blumenkohl und 
Salzkartoffeln

Leberkäse mit 
Spiegelei und 

Kartoffel-Sellerie 
Püree

Mediterrane 
Kartoffel-Gemüse-
Pfanne mit kleinem 

Salat

Mettbällchen in 
Thymian-Sauce mit 
Schwenkkartoffeln

Hühner Ragout mit 
Kartoffeln und 

Gemüse

Kassler-Nacken-
Braten mit Pürree 

und Kraut

10.3.24

Schnitzel „Elsässer 
Art“ mit Speck, 

Zwiebeln, Schmand 
und Bratkartoffeln

Seelachsfilet mit 
Kartoffeln, Zucchini 

mit Buttermilch 
Sauce

Paella Spanische 
Reispfanne mit 
Gemüse und 

Garnelen

Hähnchenbrust in 
Cashewsauce mit 

Aprikosen, Brokkoli 
und Reis

Schaschlik mit 
Sauce, 

Bohnengemüse und 
Salzkartoffeln

Bunter Salat mit 
Falafelbällchen, 

Bulgur, Edamame 
und Minz Dip

Suppe

Schweinefilet in 
Senfrahm Sauce mit 
Möhrengemüse und 

Kartoffeln

4.3.24 5.3.24 6.3.24 7.3.24 8.3.24 9.3.24

(Straße, Hausnummer, PLZ, Ort)

(für Rückfragen)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag



Mittags-Menü-Angebot vom 11.03.24 - 17.03.2024

Name:

Anschrift:

Tel.-Nr.:

M
en

ü
 1

 13,90 €  12,50 €  10,90 €  12,90 €  13,40 €  16,90 €  17,90 €

M
en

ü
 2

 9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  13,90 €

M
en

ü
 3

 8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  10,90 €

Karamell Pudding

Dieses Angebot gilt nur für Lieferungen außer Haus. Bestellungen müssen bis spätestens 11:00 Uhr des Vortages eingegangen sein.

Die Lieferung erfolgt zwischen 11:00 Uhr und 13:00 Uhr. Dieses Serviceangebote gilt nur für Löhne, Kirchlengern, Bad Oeynhausen, Hiddenhausen, Bünde und Lübbecke.

Anmerkung zur Bestellung

Sahne Pudding mit 
Beeren

Bananen Pudding Pistazien Pudding
Quarkspeise mit 

Früchten
Schokoladen 

Pudding
Götterspeise mit 

Vanille-Sauce

Suppe

Wirsing-Roulade 
mit Sauce und 
Salzkartoffeln

Indisches Soja-
Geschnetzeltes mit 
Gemüse und Reis

Paprika-
Sojahackfleisch-

Pfanne mit 
Salzkartoffeln

Reibekuchen mit 
Apfelkompott

Erbsen Eintopf mit 
Heißwurst

Gemüse-frikadellen 
auf Käse-Sauce mit 

Kartoffeln
Weißkohl-Eintopf

Suppe

Schweinebraten mit 
Sauce, 

Kaisergemüse und 
Salzkartoffeln

Spaghetti 
Bolognese

Schnitzel mit 
Waldpilzen in 
Rahm, dazu 
Kroketten

Schweine-
Rollbraten mit 

Sauce, Blumenkohl 
und Kartoffeln

Klassische Käse-
Spätzle

Panierte Fischtafel 
mit Schnittlauch-

sauce mit 
Kartoffelgemüse-

stampf

Hähnchen-Schnitzel 
auf Lauch-Gemüse 

mit 
Schwenkkartoffeln

17.3.24

Rinderbraten mit 
Sauce, Gemüse 

und Salzkartoffeln

Bandnudeln mit 
Meeresfrüchten, 

Tomaten und 
Gemüsewürfeln

Puten-
geschnetzeltes in 
Curry-Sauce mit 

Reis und Gemüse

Frikadellen mit 
Rahm-Sauce, 

Möhrengemüse und 
Kartoffeln

Reibekuchen mit 
Rauchlachs und 

Kräuterquark

Schmor-Rippchen 
mit Salzkartoffeln 
und Gurkensalat

Suppe
Rheinischer 

Sauerbraten in 
Rosinen-Sauce mit 

Rosenkohl und 
Kartoffeln

11.3.24 12.3.24 13.3.24 14.3.24 15.3.24 16.3.24

(Straße, Hausnummer, PLZ, Ort)

(für Rückfragen)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag



Mittags-Menü-Angebot vom 18.03.24 - 24.03.2024

Name:

Anschrift:

Tel.-Nr.:

M
en

ü
 1

 14,50 €  14,50 €  13,90 €  14,30 €  13,20 €  12,90 €  15,90 €

M
en

ü
 2

 9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  13,50 €

M
en

ü
 3

 8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  12,50 €
Milchreis 

„Trautmannsdorff“

Dieses Angebot gilt nur für Lieferungen außer Haus. Bestellungen müssen bis spätestens 11:00 Uhr des Vortages eingegangen sein.

Die Lieferung erfolgt zwischen 11:00 Uhr und 13:00 Uhr. Dieses Serviceangebote gilt nur für Löhne, Kirchlengern, Bad Oeynhausen, Hiddenhausen, Bünde und Lübbecke.

Anmerkung zur Bestellung

Nektarienen 
Pudding

Frucht-Joghurt
Schoko-Birnen 

Pudding
Zitronen Pudding

Cappuccino 
Pudding

Kirsch Quark

Suppe

Putenbrust im 
Speckmantel mit 
Sauce, Gemüse 

und Salzkartoffeln

Tomaten-Bohnen-
Eintopf mit 
Rauchend

Vegetarische 
Reispfanne mit 

frischem Gemüse 
und Asia-Sauce

Dicke Bohnen mit 
gebratenen 

Speckstreifen und 
Salzkartoffeln

Leber-
Geschnetzeltes mit 

Kartoffelpürree

Fischragout mit 
Gemüse-Streifen 
und Salzkartoffeln

Serbische 
Bohnensuppe mit 

Bockwurst

Suppe

Gulasch vom 
Schwein mit Nudeln 
und Bohnengemüse

Bauernsalat mit 
Gurke,Tomate, 

Paprika, 
Schafskäse und 

Oliven

Königsberger 
Klopse mit Sauce, 
Salzkartoffeln und 
Rote Beete Salat

Schweinefilet-
Streifen in 

Schnittlauch-creme 
mit Möhren und 

Schwenk-kartoffeln

Tortellini in Käse-
Sahne-Sauce mit 

Möhrensalat

Hühnerbrust 
Streifen in 

Champignon-Apfel 
Sauce mit Spätzle

Hackbraten mit 
Sauce, Gemüse 

und Salzkartoffeln

24.3.24

Filetspitzen in 
Cognac-Rahm mit 
Blumenkohl und 

Kroketten

Gebratenes 
Seelachsfilet mit 

einem Bulgur Salat 
an Joghurt-Ajvar-

Dip

Schnitzel Hawaii mit 
Preiselbeeren, 

Kroketten und Salat

Garnelen auf 
Tomaten-Lauch-

Gemüse mit Nudeln 
und einem Hauch 

Knoblauch

Gebackener 
Camenbert mit 

Preiselbeeren, Brot 
und Salat

Ragout von der 
Pute mit Rosa-
Pfeffer-Sauce, 
Champignons, 

Broccoli und Reis

Suppe

Schollenfilet mit 
Schnittlauch-Sauce, 

Gemüse und 
Schwenkkartoffeln

18.3.24 19.3.24 20.3.24 21.3.24 22.3.24 23.3.24

(Straße, Hausnummer, PLZ, Ort)

(für Rückfragen)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag



Mittags-Menü-Angebot vom 25.03.24 - 31.03.2024

Name:

Anschrift:

Tel.-Nr.:

M
en

ü
 1

 12,50 €  11,50 €  12,00 €  12,90 €  14,50 €  13,60 €  16,70 €

M
en

ü
 2

 9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  9,90 €  13,90 €

M
en

ü
 3

 8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  8,90 €  10,50 €

Malaga Pudding

Dieses Angebot gilt nur für Lieferungen außer Haus. Bestellungen müssen bis spätestens 11:00 Uhr des Vortages eingegangen sein.

Die Lieferung erfolgt zwischen 11:00 Uhr und 13:00 Uhr. Dieses Serviceangebote gilt nur für Löhne, Kirchlengern, Bad Oeynhausen, Hiddenhausen, Bünde und Lübbecke.

Anmerkung zur Bestellung

Kompott
Sahne-Pudding mit 

Fruchtmark
Karamell Pudding

Schokoladen 
Pudding

Pistazien Pudding Erdbeer Pudding

Suppe

Geschnetzeltes 
“Züricher Art” mit 
Möhren und Rösti

Weißkohl-
schiffchen mit 

Käsesauce und 
Salzkartoffeln

Bunter Gemüse 
Eintopf 

(Vegetarisch)

Hühnerfrikassee mit 
Reis

Schnitzel mit 
geschwenkten 

Pilzen und Zwiebeln 
mit Kroketten

Mit Gemüse gefüllte 
Zucchini an einer 
Käsesauce und 

Kartoffeln

Käse-Lauch-Suppe 
mit Hackfleisch

Suppe

Schweinebraten mit 
Sauce, Gemüse 

und Salzkartoffeln

Schnitzel “Jäger art” 
mit Kroketten

Hühnerbrust mit 
Paprika-Sauce, 

Salzkartoffeln und 
Salat

Vegetarischer 
Afrikanischer Stew 
mit Kidneybohnen 

Tomaten und 
Basmatireis 

(Eintopf)

Paprika-Bohnen 
Pfanne mit Thymian-

Reis

Bratwurst mit 
Kohlrabi in Rahm 
mit Salzkartoffeln

Penne in leichter 
Tomaten-Creme mit 

Gemüse und 
Parmesan

31.3.24

Gefüllte Paprika mit 
Sauce und Reis

Pfannen-Gyros mit 
Tzatziki, 

Tomatenreis und 
Krautsalat

Schnitzel „Holstein“ 
mit Spiegelei, 
Erbsen und 

Salzkartoffeln

Kassler-Nacken-
Braten mit 

Sauerkraut und 
Pürree

Fischfilet auf 
Nudeln mit Pesto 

und Kirschtomaten

Pfannenkotelett mit 
Nudelsalat

Suppe

Rinderrouladen mit 
Bohnengemüse und 

Salzkartoffeln

25.3.24 26.3.24 27.3.24 28.3.24 29.3.24 30.3.24

(Straße, Hausnummer, PLZ, Ort)

(für Rückfragen)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
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